sCrees que te

controlando

N . / |
AS| bESPONDf UN POSIBLE |

Al principio te halagaba que te echara
de menos a cada minuto, te hacfan
gracia sus preguntas acerca de donde
habfas ido, quién te acompafaba... Sin
embargo, ahora empiezas a sentirte algo
incémoda, porque su actitud contintia
asi pese a llevar ya un tiempo saliendo
juntos. Para aclararte, te puede ayudar
leer las repuestas mas habituales de
un maltratador. Las recoge Dina L.
McMillan en su libro Pero si dice que
me quiere (Urano). Después, actla en
consecuencia.

Ta le dices: “No me gusta que seas tan
celoso”.

El contesta: “Es que mi (ltima pareja me
fue infiel”, “Eres tan maravillosa gue no
puedo creer que estds canmigo”, "A mi
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ex no le importaba que fuera celoso”.
T le dices: “Me controlas demasiado,
no 1o veo normal’.

El contesta: “Solo quiero cuidarte”,
“Lo que ocurre es que me preccupo
por ti”.

Ta le dices: “Me preguntas cosas
demasiado intimas y a veces me siento
incomoda”

El contesta: “Es que quiero saber todo
de ti”, “Los enamorados no deberian
tener secretos”, “Yo te contaria todo lo
que me preguntaras”.

T le dices: “Te enfadas demasiado y
muy a menuda”.

El contesta: “Soy apasionado”, “Es que
hay cosas que no puedo tolerar”, “Es
gue el trabajo me estresa mucho”.




